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Dans l'intelligence du coeur
Jiirg Theiler

Lors de la journée Pl du 8 mai dernier, nous avons présenté le slogan
Dans l'intelligence du ceceur, qui figurera dorénavant avec le logo
Politique Intégrale. Ce slogan exprime notre aspiration. Il décrit en
une phrase comment nous voulons vivre et politiser. L’intelligence du
coeur est une image qui est reconnue dans nos plans décisionnels et
familiers comme étant spirituelle, psychique, mentale, réfléchie. Le
coeur est le symbole de la compassion, de I'amour, de la relation, de
'union, du fait d’étre unifié. Le mot intelligence, du latin inter-legere,
signifie "faire un choix entre". Si nous choisissons et prenons des
décisions depuis l'intelligence du cceur, nous indiquons au ceoeur la
fonction de dirigeant et mettons a son service les plans de décision
instinctifs, émotionnels et rationnels.

Les réactions a la journée PI furent vives. Le processus qui mena aux
décisions de 'assemblée générale fut ressenti comme étant peu inté-
gral. L'information aurait été peu transparente. Beaucoup de proposi-
tions d’améliorations nous sont parvenues. La maniere et la forme
pour les exposer ne sont pas toujours venues de lintelligence du
ceeur. Il est bien plus aisé de parler et d’écrire sur 'amour et la rela-
tion que d’étre aimant et relié. Il est plus facile de séparer que d’unir.
A ce sujet, nous avons tous encore beaucoup besoin de nous exer-
cer. Deux obstacles se dressent entre la parole et I'action : 'ombre et
la projection. lls sont liés de maniére invisible a notre aspiration de
politique intégrale.

« cristal dans la lumiére »
Marie-Louise Bircher, Bubikon

Politique Intégrale

Assemblée générale :
résultats des votes

La motion 1 de Joseph Vogel,
demandant que la fondation
d’un parti/groupe vivre intégrale-
ment/autre forme, soit déplacée
au printemps 2011, a été rejetée
par 27 oui, 37 non et 28
abstentions.

La motion deux de Joseph
Vogel, qui proposait que la féte
de fondation soit liée a un acte
politique concret, a été rejetée
par 31 oui, 40 non et 22
abstentions.

La motion 3 de Joseph Vogel —
Vivre Intégralement — et la
réponse de Gil Ducommun et
Gary Zemp ont été largement
discutées. Cette motion et la
proposition qu’elle contenait,
soit de faire adopter les statuts
en novembre 2010 lors d’'une
assemblée extraordinaire pour
laisser le temps a une formation
d’option, a été rejetée par 31
oui, 40 non et 22 abstentions.

Par 46 oui contre 38 non et 10
abstentions, la motion de Wer-
ner Binder et Werner Kaiser a
été adoptée. La fondation du
parti sera donc reportée du 18
septembre 2010 au printemps
2011.
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L’'ombre est une image pour les effets destructeurs qui vont de pair
avec notre attitude décisionnelle instinctive, émotionnelle et ration-
nelle. En font partie e les agressions, la propension a agresser, lors-
gue nous nous sentons menacés ou agressés e l'exigence de
I'ambition, de I'application, de I'honneur, de la réussite, du respect, de
la reconnaissance, de I'admiration pour soi ® la surévaluation, l'avis
d’étre meilleur et de savoir mieux que les autres ¢ la domination, la
prétention d’avoir raison de dire aux autres qu’est-ce qui est impor-
tant et ce qu’ils doivent faire, se légitimer e la déception, qui suit
l'illusion e la peur qui va de pair avec l'insécurité et la déception et qui
conduit a la méfiance, la jalousie, le rejet, 'enfermement, la dureté,
'amertume et la séparation. La liste n’est pas exhaustive. Nous ne
voulons pas voir 'ombre parce qu’elle est en contradiction avec la re-
présentation que nous avons de nous sur notre plan spirituel. Elle est
en contradiction avec nos idéaux, et les plans décisionnels qui
'engendrent la cachent, I'évincent et la séparent avec succés de
nous. Nous ne pouvons pas voir 'ombre car notre intelligence du
coeur n'est pas assez puissamment développée et de ce fait, trop
projetée.

La projection va main dans la main avec 'ombre. Plus nous affai-
blissons nos souhaits provenant du plan spirituel-psychique par notre
ombre, plus nous les reportons vers I'extérieur, sur des tiers : sur des
exemples et des idoles, des dirigeants et des autorités, des espoirs et
des illusions, des fantasmes et des réveries, sur des moments indé-
terminés dans le futur, des lieux inconnus, des non-lieux, des utopies,
sur de grands projets (de société) qui ne seront jamais réalisés, sur
un dieu ou un gourou, sur le cosmos et l'univers, sur des étres aimés,
sur ce qui est mignon et tappe-a-I'ceil, etc. Ce qui est destructeur
dans la projection est que les désirs ne sont exaucés qu’a la lueur de
cette condition. Tét ou tard, lillusion se venge. L’illusion méne avec
certitude a la déception.

Les souhaits du plan spirituel-psychique, les souhaits d’amour,
beauté, vérité, justice, justesse ne peuvent étre exaucés par des tiers
et encore moins par le monde extérieur. Cela n’est pas possible sans
reconnaitre et intégrer 'ombre. Intégrer, implique que les propriétés
destructrices que nous avons mises sur nos plans décisionnels ins-
tinctif, émotionnel et rationnel ne doivent pas étre confrontés avec
leurs propres moyens — la colére par la colére, la rage par la rage,
I'agression par I'agression, la déception par la déception, 'ambition
par 'ambition, la Iégitimation par la légitimation, la peur par la peur, la
répression par la répression, la séparation par la séparation — mais
elles doivent étre traitées avec amour, bonté, douceur, clémence,
tendresse, modestie, humilité, patience et conscience. L’'image des
Uroboros, le serpent qui se mord la queue et s’engendre lui-méme,
décrit cette difficulté : nous avons besoin de l'intelligence du coeur —
gue nous ignorons, pénalisons, évingons, étouffons, projetons, bles-
sons et détruisons — pour reconnaitre que nous la détruisons.
L’esprit, I'essence ne se trouvent pas diffusément dans I'Ether ou
dans un lieu exotique, mais concrétement dans notre propre psy-
chisme, dans notre propre personnalité. C’est d’abord la, que le
changement demande a étre réalisé. Nous essayons d’étre des
personnalités intégrales.

Jurg Theiler est membre du comité

Integrale

La premiére motion du comité
suisse demandant de
transformer la société Politique
Intégrale en un parti politique
suisse Pl Politique Intégrale
Suisse*, en court Pl Suisse” et
la ratification des modifications
nécessaires des statuts qui en
découlent, a été adoptée par 75
oui, 9 non et 8 abstentions (la
majorité de 2/3 = 61).

| S =

La deuxiéme motion du comité
suisse, qui consistait a fonder le
parti Pl Suisse dans le cadre
d’'une grande féte le 18 septem-
bre 2010 sur la place Fédérale a
Berne, a été rejetée par 34 oui,
52 non et 0 abstentions.
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Un parti — mais autre-

ment
Werner Kaiser

« Si on aime les humains, cela
signifie qu’on doit agir politique-
ment »

Mahatma Gandhi

Beaucoup de personnes qui
tiennent a une vision intégrale
du monde, ne désirent pas en-
trer dans un parti. Parti politique,
cela signifie bien : représenter
des intéréts, se confronter aux
autres, faire des compromis
dans la lutte pour acquérir un
maximum de membres, etc.

Mais Pl ne veut justement rien
de cela. Pl veut expressément
étre un parti qui pense et agit
différemment. Il veut mettre le
bien-étre de tous comme point
central, réunir, encourager des
solutions au service de la vie.

Par ailleurs, politiser est beau-
coup plus large que la notion de
parti politique. Toute action dans
la société est de la politique. Au
sein de Pl il y a beaucoup de
possibilités, selon les besoins, la
vocation, les compétences. Les
questions suivantes pourront
t'aider a trouver ton champ d’ac-
tion au sein de PI, que ce soit
en te faisant élire au sein d'un
comité ou d’une commission ou
en contribuant d’autres manie-
res, plus discrétes, au renou-
vellement de la société.

Pose-toi les questions suivantes:

¢ Quels sont mes désirs per-
sonnels quand je pense a
I'ordre social suisse, euro-
péen ou mondial ?

¢ Ai-je déja développé des
idées pour moi tout seul ou
en public qui pourraient étre
réalisées dans la société ?
En ai-je déja parlé avec
d’autres ? Qu’est-ce que j'en
pense aujourd’hui ?

Integrale

e Quelles sont mes possibilités,
mes capacités que je peux
amener dans le travail politi-
que (au sens large) ?

Et concrétement : Ou vois-tu ta
place, ton engagement au sein
de PI ?

e postuler pour une fonction ?

e aider a la préparation
d’événements et de fétes ?

e collaborer a des taches
administratives ?

e participer aux groupes
régionaux ?

¢ faire des conférences,
participer activement a des
discussions (Formation vers
I'extérieur) ?

e apporter une contribution
artistique (Photos, vidéos,
affiches, poémes, textes,
musique...) ?

e rédiger des textes sur les
thémes traités actuellement ?

e mettre sur pied un projet
politique dans le cadre de ton
lieu de vie ou de ton lieu de
travail ?

e soutenir le travail de forma-
tion a l'intérieur de PI ?

e offrir tes services dans un
domaine ou tu es
compétent ?

e collaborer a un groupe de
travail ou a une commission ?

e soutenir des propositions de
type spirituel (méditation,
rites) ?

e apporter tes connaissances
en médiation, résolution de
conflits, communication non
violente ?

e aider en arriére-plan a
'occasion d’événements ou
de fétes ?

e fournir une contribution finan-
ciére — trouver des spon-
sors ?

Werner Kaiser est membre du noyau

Groupe de travalil

« Révision des statuts »
Gary Zemp

La journée Pl du 8 mai a Berne
a révélé gu’une importante mi-
norité des membres présents de
notre association ne se retrou-
vent pas dans I'objectif de fon-
der un parti, et se demandent si
l'introduction d’une politique in-
tégrale sur la scéne publique ne
serait pas plus efficace sous la
forme d’'un mouvement ou d’un
groupe que d’un parti politique.
Lors du vote final, les futurs
statuts, sur lesquels sont clai-
rement mentionnés la fondation
d’'un parti, ont toutefois été ap-
prouvés par une large majorité.
Le comité tiendra compte ce-
pendant des revendications de
la minorité insatisfaite; a cette
fin, il a décidé lors de sa séance
du 4 juin de fonder un groupe de
travail sur la question.

Qu’est-ce qu’un parti signifie
d’un point de vue intégrale,
et comment ce concept de
parti intégral peut-il étre
exprimé clairement dans les
statuts ?

C’est a ces questions que ce
groupe de travail se proposera
de répondre. Par la méme occa-
sion, la question de la répartition
des taches entre PI, Holon et le
Forum intégral sera discutée. Le
comité entend que tous les
membres souhaitent apporter la
vision intégrale sur la scéne po-
litique suisse, mais que nous
avons tous une perception trés
subjective du concept de « par-
ti ». Il s’agira donc de trouver
une définition aussi consensu-
elle que possible de ce terme,
d’'un point de vue intégral. Cette
définition « intégrale » d’un parti
devra étre clairement formulée,
et intégrée au texte des statuts
lors de leur prochaine révision.
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Date

Lieu
Participants
Buts

Annonce de cours

Vivre intégralement et action politique
Cours sur deux samedis

samedi, 4 septembre 2010 et
samedi, 23 octobre 2010
de 10.45 4 16.00 heures

probablement a Olten
maximum 12 personnes

Les participants expérimentent 'encouragement et
l'inspiration pour leur épanouissement personnel dans
I'organisation quotidienne de leur vie. lls acquiérent
une compréhension intégrale pour des processus de
sociétés et clarifient leurs possibilités d’action sociales
et politiques.

Prix Le cours est donné sans honoraires. Mais il est prévu
un montant pour couvrir les frais qui est de fr. 50.- par
participant pour les membres P, fr. 90.- pour les non-
membres. En outre, il faut compter des frais pour un
repas de midi.

Animation Werner Kaiser

Information

& Inscription  Secrétariat de Politique Intégrale, Breisacherstrasse
43, 4057 Béle
info@integrale-politik.ch

Annonce

Une journée Pl aura lieu le 18 septembre prochain, date initialement
prévue pour la fondation du parti, sous la conduite d’un groupe
externe. Le theme est « le mythe du parti ». Nous y réfléchirons sur
nos représentations de la politique intégrale. Gardez cette date libre !
Il existe également des idées pour employer de maniere créative le
voyage en commun et pour réaliser un acte symbolique au lieu de
rencontre. Le lieu et plus de détails vous seront communiqués
aussitot que possible

Le comité suisse

Il serait souhaitable qu’un ou
deux membres de chaque
groupe régional participe(nt) a
cette réflexion. Pour des raisons
linguistiques, deux groupes de
travail sont prévus, I'un en
Suisse romande et I'autre en
Suisse alémanique.

Les personnes intéressées sont
priées de s’annoncer auprés de
Gary Zemp
gary.zemp@integrale-politik.ch
ou Monigue Centeno
monique.centeno@integrale-
politik.ch

Empreinte

Rédaction
Urban Waltenspul
news@integrale-politik.ch

Secrétariat

Seraina Seyffer
Breisacherstr. 43, 4057 Béle
061 811 39 49
info@integrale-politik.ch
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