
         

Integrale Persönlichkeit  Ein Wochenend-Kurs 

Datum:  Zwei Daten zur Auswahl 1. und 2. Mai 2010 oder 
      26. und 27. Juni 2010 

Zeit:  Samstag 1000 bis Sonntag  1700 Uhr 

Ort:  Haus für Bildung und Begegnung  Herzberg, 5025 Asp ob Aarau, www.herzberg.org 

Kosten:  Kursbeitrag: Fr. 100.- bis 150.- (nach Selbsteinschätzung) für ip-Mitglieder, Fr. 180 für 
Nichtmitglieder,  zur Deckung der Unkosten, die Kursleitung arbeitet ohne Honorar.  

  Übernachtung Fr. 115.- für EZ mit Lavabo und Fr. 145.- für EZ mit Dusche und WC. 
Essen Fr. 27.- für Mittag- und Fr. 15.- fürs Abendessen. Die Kosten für Übernachtung 
und Essen werden direkt bei der Leitung des Kurshauses bezahlt. 

 
Leitung: Jürg Theiler, Tiefenpsychologe, Ökonom 

Ziel:  Die Erfüllung Ihres Lebens 

Inhalt:  Integral ist vom Lateinischen integer abgeleitet. Es bedeutet unversehrt, unverletzt, 
heil, gesund, ganz. Integral bezeichnet die Wiederherstellung zum Ganzen, zum 
ganzen Menschen, zum ganzen Leben.  
In diesem Kurs begegnen Sie den Wünschen und Funktionen, die die Trennung, 
Verletzung und Zerstörung einzelner Teile Ihrer Psyche durch Missachtung, 
Verdrängung, Unterdrückung, Zerstückelung, Spaltung und Projektion herbeiführen: 
dem Schatten, der Angst, der Gewalt, dem Zwang, dem Zynismus, dem Tausch und 
der Täuschung. Sie entdecken den Sinn der Enttäuschung, der Niederlage, des 
Verlustes, des Leidens. Und Sie erfahren die Wünsche und Funktionen Ihrer Psyche, 
die die (ab-)gespaltenen Teile wieder zum Ganzen (System) verbinden: die 
Berührung, die Verbindung, die Versöhnung, die Schönheit, die Liebe, das 
Verschmelzen, das Erkennen, die (Ver-)Wandlung, die Heilung.  

 
Methode: Der Kurs beruht auf der Grundlage einer analytisch-hermeneutischen Psychologie, 

die zwei gegensätzliche Erkenntnisweisen verbindet: Das Unterscheiden von außen 
und das Verbinden von innen, das Verstehen durch Trennung und das Erkennen 
durch Verbindung.  Die Erfahrung erfolgt integral auf der physischen, emotionalen, 
rationalen und seelischen Ebene durch Ruhe und Bewegung, Musik, Bilder, Träume, 
Analyse und Introversion.  

 
Zur Person: 

Jürg Theiler promovierte 1977 an der Universität 
Freiburg, Schweiz in Neue Politischer Ökonomie und 
arbeitete als Manager und Strategischer Planer in 
Marketing und Kommunikation für namhafte 
internationale Unternehmen und Agenturen. Aus der 
Verbindung von Erkenntnissen aus der Analytischen 
und Humanistischen Psychologie von C. G. Jung und A. 
Maslow, der Philosophie und Systemtheorie, der 
Neurobiologie und Zoologie, der Managementlehre 
und Marktforschung, der Mythologie und Dichtung 

 

http://www.herzberg.org/


entwickelte er eine integrale, analytisch-hermeneutische Psychologie. Auf deren 
Grundlage arbeitet er heute als Forscher und Berater in Zürich und als Dozent für 
Sinn orientiertes Wirtschaften an der Fachhochschule Nordwestschweiz in 
Brugg/Windisch. Seine jüngeren Publikationen sind Liebe als Erfüllung aller Wünsche 
(2008), Im Gleichgewicht der Wünsche (2006) und Dikē oder die Kunst, das Richtige zu 
tun (2000). Jürg Theiler ist Mitglied der ip Integrale Politik. www.theiler-dike.ch   

 
Anmeldung: bei der Geschäftsstelle Integrale Politik, Frau Seraina Seyffer, Breisacherstrasse 43, 

4057 Basel per Telefon, Mail oder Post  
Tel. 061 811 39 49. Mail: info@integrale-politik.ch; Web: www.integrale-politik.ch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
……………..................................................................................................................................................... 
 
Ich melde mich an für den Kurs Integrale Persönlichkeit : 
 
Name:  -----------------------------------------  Vorname: ________________________ 

Adresse: _________________________  Ort:  ________________________ 

Tel.:  _________________________  Mail:  ________________________ 

Kurs vom:  1. und  2. Mai 2010 _________  oder  Kurs vom 26. und 27. Juni 2010_____ 

Zimmer: mit Lavabo _________   mit Dusche und WC __________ 

Datum:  _________________________  Unterschrift: ________________________ 
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